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INTRODUCTION

Ce	tutoriel	vous	accompagnera	pour	cloner	vos	logiciels,	système	d'exploitations	et	données
vers	un	nouveau	disque.

(SuperDuper	est	maintenant	compatible	avec	Big	Sur	et	Monterey.)

NOTE	:	Depuis	la	sortie	de	macOS	Catalina,	certaines	étapes	de	ce	tutoriel	ne	sont	plus
valables.

IMPORTANT	:	Cloner	votre	disque	n'est	pas	recommandé	si	votre	Mac	a	une	partition	de
récupération	(c'est	le	cas	depuis	macOS	10.7)	ou	la	fonction	de	récupération	depuis	internet
(Macs	depuis	2011).	Dans	ce	cas,	pour	déplacer	vos	données	vers	un	nouveau	disque,
commencez	par	créer	une	copie	de	vos	données.	Puis,	utilisez	soit	internet	recovery	soit	créez
un	nouveau	disque	de	démarrage,	vous	pourrez	ainsi	installer	une	nouvelle	copie	de	macOS
puis	importer	vos	données.

Si	votre	système	d'exploitation	fonctionne	correctement	et	que	vous	souhaitez	simplement
augmenter	la	capacité	disponible,	vous	pouvez	cloner	votre	disque	dur	vers	un	nouveau
disque.

Pour	cloner	un	disque,	il	vous	faut	connecter	le	nouveau	disque	à	votre	Mac.	Notre	boîtier
pour	disque	dur	2,5"	ou	bien	un	de	nos	kits	pour	mettre	à	jour	le	disque	dur	fonctionneront
parfaitement.

Pour	procéder	à	l'opération	de	clonage,	nous	recommandons	l'utilisation	du	programme
appelé	SuperDuper!,	édité	par	Shirt	Pocket	Software.

Les	instruction	suivantes	supposent	que	vous	utilisez	SuperDuper!	et	le	boîtier	pour	disque
2,5	pouces,	dans	lequel	vous	aurez	mis	le	nouveau	disque.

Si	votre	configuration	est	différente,	la	procédure	pourra	varier	légèrement.

PIÈCES:

2.5"	Hard	Drive	Enclosure	with	USB	3.0	Cable	(1)
250	GB	SSD	(1)
500	GB	SSD	(1)
500	GB	SSD	Hybrid	2.5"	Hard	Drive	(1)
2.5"	SATA	Hard	Drive	(1)

https://fr.ifixit.com/Tutoriel/Comment+sauvegarder+ses+donn%C3%A9es+avec+Time+Machine/119046
https://fr.ifixit.com/Tutoriel/Comment+utiliser+la+r%C3%A9cup%C3%A9ration+Internet+pour+installer+macOS+sur+un+nouveau+SSD/119499
https://fr.ifixit.com/Tutoriel/Cr%C3%A9er+une+cl%C3%A9+USB+bootable/66371
https://www.ifixit.com/products/2-5-hard-drive-enclosure-with-usb-3-0-cable
https://www.ifixit.com/products/250-gb-ssd
http://www.shirt-pocket.com/SuperDuper/SuperDuperDescription.html
https://www.ifixit.com/products/2-5-hard-drive-enclosure-with-usb-3-0-cable
https://www.ifixit.com/products/250-gb-ssd
https://www.ifixit.com/products/500-gb-ssd
https://www.ifixit.com/products/500-gb-5400-rpm-2-5-hard-drive
https://www.amazon.com/s/s/ref=sr_nr_p_85_0?fst=as%3Aoff&rh=i%3Aaps%2Ck%3Awd+2.5+hard+drive%2Cp_85%3A2470955011&keywords=wd+2.5+hard+drive&ie=UTF8&qid=1541721031&rnid=2470954011


Étape	1	—	Monter	le	disque	dans	le	boîtier

Avant	de	commencer,
examinez	les	ports	de	votre
disque	dur	et	vérifiez	qu'il	a	les
bons	connecteurs	:
Port	étroit	pour	les	données

Port	large	pour	l'alimentation

Étape	2	—	Ouvrir	le	boîtier

Servez-vous	du	tournevis
inclus	avec	le	boîtier	pour
dévisser	les	deux	vis
cruciformes.



Étape	3

Sortez	le	tiroir	en	plastique	du	boîtier	en	aluminium.

Étape	4	—	Installer	le	SSD

Mettez	le	boîtier	dans	le	tiroir	en	plastique	et	alignez	les	ports	du	disque	avec	la	prise
du	tiroir.
Pour	éviter	de	trop	solliciter	la	prise	du	boîtier,	introduisez	le	disque	aussi
horizontalement	que	possible	dans	le	tiroir.

Poussez	soigneusement	le	disque	dans	la	prise	pour	brancher	les	ports.

Enfoncez	le	côté	surélevé	du	disque	dans	le	tiroir	en	plastique.
Si	le	bord	du	disque	reste	accroché	au	bloc	en	mousse,	le	disque	dur	n'est	pas	bien	mis
dans	la	prise.	Continuez	à	enfoncer	le	disque	dans	la	prise	jusqu'à	ce	qu'il	s'écarte	du
bloc	en	mousse.



Étape	5

Retournez	le	tiroir	du	disque
dur.

Avec	un	tournevis	cruciforme,
vissez	les	quatre	vis	de
montage	(inclues	dans	le	kit)
pour	fixer	le	disque	au	tiroir.

Étape	6

Glissez	le	tiroir	dans	le	boîtier	en	aluminium.

Revissez	les	deux	vis	cruciformes	pour	fixer	le	tiroir.



Étape	7	—	Comment	cloner	un	disque	existant	sur	un	nouveau	disque

Allumez	votre	Mac	et	attendez	qu'il	ait	entièrement	démarré.

Branchez	le	boîtier	dans	un	connecteur	USB	de	votre	Mac.

Étape	8

Dans	le	menu	Aller,	sélectionnez	Utilitaires.

Ouvrez	l'Utilitaire	de	disques	depuis	le	menu	Utilitaires.



Étape	9

Sélectionnez	votre	nouveau	disque	dans	la	colonne	de	gauche.
Si	votre	nouveau	disque	n'apparaît	pas,	déconnectez	le	boitier	externe	et	vérifiez	que
le	disque	y	soit	bien	connecté.

Sélectionnez	l'option	Effacer	dans	la	barre	d'outil	en	haut	de	la	fenêtre.

Entrez	un	nom	pour	votre	nouveau	disque,	et	sélectionnez	le	format	"APFS".

Attention	:	lorsque	vous	cliquez	sur	le	bouton	Effacer,	vous	allez	écraser	la	totalité	du
contenu	du	disque.	Soyez	sûrs	d'avoir	sélectionné	le	nouveau	disque!

Cliquez	sur	le	bouton	Effacer.
Ce	processus	peut	durer	jusqu'à	10	minutes,	soyez	patient.

Quittez	l'Utilitaire	de	disque	quand	l'effacement	est	terminé.



Étape	10

Téléchargez	et	installez	SuperDuper	!

Dans	le	menu	Aller,	sélectionnez	Applications.

Ouvrez	SuperDuper!

Étape	11

Dans	le	menu	coulissant	Copy,
sélectionnez	votre	disque
existant.

Dans	le	menu	de	destination,
sélectionnez	le	nouveau
disque.

Dans	le	menu	de	méthode,
sélectionnez	"Backup--all
files".

http://www.shirt-pocket.com/SuperDuper/SuperDuperDescription.html


Étape	12

Cliquez	sur	le	bouton	"Copy	now".

S'il	vous	est	demandé,	entrez	votre	mot	de	passe.

Cliquez	sur	"Copy"	quand	vous	êtes	informé	de	l'effacement	du	disque.

Étape	13

Patientez	pendant	la	copie	de	votre	disque,	cela	peut	prendre	plusieurs	heures	si	vous
possédez	beaucoup	de	données.

Quand	vous	serez	interrogé	à	propos	de	l'enregistrement	de	SuperDuper,	vous	pouvez
choisir	"Register"	pour	acheter	le	logiciel	ou	"Later"	pour	créer	ultérieurement	un
compte.

Une	fois	la	copie	terminée,	cliquez	sur	"OK"	pour	quitter	SuperDuper	!



Étape	14

À	ce	stade,	votre	nouveau
disque	doit	être	une	copie
conforme	de	votre	disque
existant	et	être	prêt	à	être
installé.

Cependant,	il	est	recommandé
de	tester	le	disque	cloné	avant
de	le	remplacer	physiquement.
Vous	pouvez	faire	cela	en
essayant	de	démarrer	depuis	le
disque	connecté	via	USB.

Laissez	le	boîtier	externe
connecté	et	redémarrez	votre
ordinateur.	Maintenez	la
touche	"Alt"	enfoncée	pour
afficher	le	menu	vous
permettant	de	choisir	le	disque
de	démarrage.

Étape	15

Sélectionnez	votre	nouveau
disque	depuis	le	menu	de
démarrage.

Patientez	le	temps	que	votre
ordinateur	démarre	afin	de
vérifier	qu'il	fonctionne
correctement.

Votre	nouveau	disque	est
maintenant	prêt	à	être	installé
dans	votre	ordinateur.



Retirez	votre	nouveau	disque	du	boîtier	externe	et	installez-le	dans	votre	ordinateur.	Les
instructions	d'installation	sont	disponibles	pour	différents	modèles	de	Mac.
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